
PRIMER PLATO 

Ensalada Verde Completa 

Ensaladilla Rusa con Atún

Gazpacho / Salmorejo / Ajo Blanco con Uvas

Coca de Escalivada con Anchoas y Rúcula

Canelón de Carne Asada con Bechamel trufada y Boletus

Aperitivo tipo Pica-Pica  (En lugar del Primer plato)

                  Suplemento 2€ por persona

Olivas Marinadas y patatas Chips

Gazpacho /  Salmorejo /  Vichyssoise  (Escoger 1)

Surtido de Embutidos con Pan con Tomate 

Croquetas de 2 t ipos (Jamón ibérico /  Merluza y

Gambas)

Torti l la  de patatas con cebolla

www.abundimonterde.es

Página web

Abundi Monterde

Instagram

Ensalada de Pasta  

Ensalada Murciana con Olivas de Aragón

“Empedrat” de Bacalao



Sepia con Panceta Ibérica y Patatas

ESTOFADOS Y ASADOS

Estofado de Costilla Ibérica con Patatas

Parrillada de Carne a la brasa con alioli y Pan de Payés

Suplemento 1,50€ por persona

Costi l la,  Panceta,  Chistorra,  Butifarra de payés,  Butifarra negra y Patata asada

Carrilleras de Cerdo Asadas con Patata Panadera

Pollo a la Catalana con Ciruelas y Piñones

Codillo Asado con Patata Panadera

Bacalao “a llauna” con Sanfaina Suplemento 1€ por persona

Merluza en salsa verde con Almejas Suplemento 1€ por persona

Calamar Encebollado con Arroz y Parmentier

Calamares en su tinta con Arroz 

Estofado de Ternera con Setas

www.abundimonterde.es

Página web

Abundi Monterde

Instagram

A LA BRASA
CON SHOWCOOKING



ARROCES /  PAELLAS /  FIDEUÁS
CON SHOWCOOKING

Paella de Carne con Ibéricos, Alcachofas y Setas

Paella de Marisco con Gambas y Mejillones

Paella de Verduras

Fideuá de Marisco con Gambas y Mejillones 

Arroz Negro con Sepia y Gambas

www.abundimonterde.es

Página web

Abundi Monterde

Instagram

Paella Valenciana tradicional

Paella de Bacalao y Alcachofas Suplemento 1,00€

Paella de Pulpo y Gambas Suplemento 1,50€

Paella de Tuétano y Morcilla de Burgos

Arroz de Montaña 

Fideuá de Montaña

Arroz de Bacalao con “Calçots i Romesco” Temporada (Noviembre-

Abril)



POSTRES

Pastelito de Crema Catalana

Profiteroles de Nata y Trufa Helada

Pastelito de Selva Negra

Pastelito de Tiramisú

Massini 

Tarta de Queso con Arándanos

Tarta de Santiago Casero

Brownie de Chocolate Casero

BEBIDA

Agua

Vino blanco o Vino tinto (1 botella cada 6 personas)

PAN

www.abundimonterde.es

Página web

Abundi Monterde

Instagram
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